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DESCUBRIR LOS

ÀCu‡ntas profesiones conocŽis? Seguro que buena parte de ellas est‡n relacionadas

con ordenadores, botoncitos, luces y otros adelantos. ÀC—mo se las arreglaban nuestros

abuelos cuando todo esto no exist’a? Pues la respuesta es muy f‡cil: la falta de

comodidades les obligaba a usar el ingenio y todos los recursos que ten’an a su alcance.

Gracias a eso, se crearon ocupaciones como la de sereno, tejedora, afilador, herrero...

ÀOs suena alguno de estos oficios? Pues para que el desuso no signifique su olvido,

vamos a hacer un repaso por algunos de ellos.

oficios antiguos

ace ya bastantes
a–os desapare-
cieron de las ca-
lles de nuestras

ciudades los serenos,
siempre prontos y dis-
puestos a acudir a la lla-
mada de los vecinos que
volv’an a casa de noche.
El t’pico sereno era astu-
riano, concretamente de
la zona de Cangas del
Narcea, y sol’a cubrirse
con una peque–a gorra,
llevaba un voluminoso
manojo de grandes llaves
Ñcomo eran antes las de
los portalesÑ y un chuzo,
una especie de bast—n o
palo grueso terminado
en punta de hierro.
Cuando golpeaban con
Žl los adoquines o baldo-
sas de la calle, el chuzo
hac’a salir chispas. Esa era
su arma intimidatoria,
que tambiŽn serv’a de
defensa en el caso de que
alguien les atacara o pre-
tendiera robarles. Uno de
sus cometidos consist’a
en cantar las horas a in-
tervalos de quince

minutos, lo que supon’a
un total de cuatro veces
a la hora. Como no siem-
pre llevaban reloj, el
tiempo aproximado a ve-
ces lo med’an caminando
cuarenta o cincuenta pa-
sos, y entonaban de nue-
vo su cantinela: ÒÁLas
doce en punto y sereno!Ó
Actualmente, ha vuelto
a surgir la figura del se-
reno a travŽs de algunas
organizaciones. Un ejem-
plo bien cercano lo tenŽis
en Gij—n.
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Si os parece, podemos fi-
nalizar con el afilador.
Quiz‡ vuestros padres o
abuelos os hayan habla-
do de este se–or que re-
corr’a las plazas y calles
anunci‡ndose con el soni-
do de un caramillo Ñun
instrumento similar a una
peque–a arm—nicaÑ.

El afilador se encargaba
de afilar cuchillos, tijeras
y otros utensilios de cor-
te. Iba por los caminos
sobre su bicicleta, una
muy peculiar, pues lleva-
ba instalada una piedra
de afilar, que se pon’a en
funcionamiento al peda-
lear.

Es el turno de la tejedora.
Antiguamente, el
aislamiento y la
necesidad hicieron que
las mujeres aprendieran
a manejar el telar para
tejer mantas, escarpines
Ñgruesos calcetines de
lanaÑ y otras prendas de
vestir. Las mujeres
combinaban este oficio
con la realizaci—n de
otras tareas del campo
para poder subsistir.
Algunas prendas y
tapices que realizaban
son autŽnticas obras de
arte y en determinadas
localidades como
Taramundi aœn se
elaboran. Al tejer se pone
en pr‡ctica la tŽcnica de
entrelazar hilos y
cruzarlos de una forma
ordenada. Para ello es
necesario el uso de un
instrumento
fundamental: el telar.

Continuamos nuestro viaje por antiguas ocupaciones, y la siguiente
parada es la del herrero. Desde que el hombre descubri— el hierro, hace
miles de a–os, se dedic— a trabajarlo, a transformarlo en objetos
necesarios, como herramientas, armas para defenderse y para cazar,
medios de transporte... As’ surgi— el oficio de herrero que ayud— al
progreso de la humanidad. En vuestra casa, en la escuela y en la calle,
veis diariamente muchas cosas de hierro: rejas, pasamanos de escaleras
y otros objetos. Lo que antes hac’a el herrero en su taller, calentando
el metal y d‡ndole forma a martillazos, hoy se hace con m‡quinas, en
las f‡bricas. Aunque en lugares de menos desarrollo tŽcnico aœn sigue
practic‡ndose este viejo oficio. Si os apetece conocer un poco m‡s de
cerca en quŽ consist’a su labor, el Museo de Grandas de Salime, tiene
una sala dedicada a Žste y otros oficios tradicionales. TambiŽn podŽis
asomaros entrando en su p‡gina web: www.museodegrandas.com.

Estos son solo algunos de los muchos oficios tradicionales que se han ido perdiendo con el paso del tiempo.
Si os apetece conocer un poco m‡s de ellos, podŽis consultar alguna de estas fuentes:

Libro: Oficios olvidados. Artesan’a Asturiana; VVAA; edita: Productora RTV Asturias; 1994.

DVD: Oficios perdidos, tareas de anta–o; distribuye: Lamentol; 1999.

www.museodegrandas.com
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Dispuestos a re’r siempre. Lucrecia, la cantante cubana de excepcional ternura, y çlex, el cantante
de OT, de indiscutible espontaneidad, presentan el programa infantil de mayor Žxito de la temporada, Los
Lunnis, que se emite a diario por la segunda cadena de TVE en tres franjas horarias, y en la Primera, unos
minutos antes de dormir, con la ya famosa canci—n Los ni–os y los Lunnis nos vamos a la camaÉ Formado
por ocho mu–ecos procedentes del planeta Lunalunera, los Lunnis se integran en la tierra a travŽs de unos
inteligentes di‡logos y un adecuado movimiento.

ÀQuŽ Lunni es tu fa-
vorito?
(Lucrecia). Como una
buena madre, todos son
mis favoritos. Lulila, de
color lila, Lublœ, de color
azul, Lucho, de amarillo,
Lupita, a quien mi hijo
Jan dio un abrazo el pri-
mer d’a que la vio en el
plat— de San Cugat,  don-
de grabamos. Pero bue-
no, tambiŽn quiero
mucho a Lulo el rapero,
a Lula la pija, a Lutecio
el profesor y  Lubina, que
es la bruja buena.

(çlex). Lucho, porque es
el m‡s espont‡neo, el

m‡s refunfu–—n. Se pare-
ce un poco a m’ y me lle-
vo muy bien con Žl.

Lucho, Àpor quŽ crees
que eres uno de los
Lunnis favoritos entre
los ni–os?
Porque los ni–os somos
espont‡neos, atrevidos y
protestones, pero siem-
pre vemos las cosas de
manera optimista.

Las mam‡s y los pap‡s
dicen que los ni–os se
van a la cama m‡s tar-
de desde que vosotros
sal’s por la tele a las
nueve. ÀCrees que es
verdad?
Salimos a la hora que nos
dicen, y las mam‡s tienen

que saber que irse a la
cama es muy dif’cil.

ÀA ti te gusta ir al co-
legio?
No mucho, pero sŽ que
tengo que hacer un es-
fuerzo porque en el cole-
gio se aprenden muchas
cosas.

Lupita, tœ tambiŽn
gustas mucho a los ni-
–os, Àpor quŽ?
Es normal, soy inteligente
y tengo buenas ideas.

ÀEn tu clase hay ni–os
gordos?
ÁQuŽ tonter’a! En mi cla-
se hay ni–os diferentes:
altos, bajos, delgados y
gordos, pero todos somos

ni–os. Es muy tonto in-
sultar a los dem‡s por sus
diferencias.

A algunos ni–os les
discriminan porque les
gusta leer m‡s que ju-
gar con otros ni–os.
ÁPues quŽ feo!, porque
tambiŽn a Lublœ le gusta
m‡s leer que jugar con
otros chicos y no quiere
decir que sea raro. Es sen-
cillamente que tiene un
esp’ritu sensible e inquie-
to por saber. Lo mismo
que a Lula le encanta via-
jar y so–ar con otros pa’-
ses. Cada uno somos
diferentes y nos gustan
unas cosas distintas.

LA CAMA!...
ÁVAMOS La familia Teler’n ya mand— a la cama a los ni–os entre los a–os

60 y 70, mientras que la generaci—n que vivi— su infancia en los
80 se iba a dormir de la mano de Casimiro. En la actualidad, los
encargados de acostar a los m‡s peque–os son Los Lunnis, tarea
que comparten con Las tres mellizas en Telecinco. Aqu’ os
facilitamos la versi—n corta de la canci—n Nos vamos a la cama,
que est‡ pegando fuerte a las 9 de la noche:
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Y a usted, profesor
Lutecio, ÀquŽ le parece
que a los ni–os les in-
sulten por su f’sico en
el colegio?
El ni–o que se r’e de esto
es un tonto y no merece
la pena devolverle el in-
sulto porque bastante
tiene con ser tonto.

ÀY si les insultan por
ser de otra nacionali-
dad?
Como cient’fico, debo de-
cir que la diversidad es

un valor que nos hace
m‡s ricos e interesantes.

A ti Bruja Lubina, Àte
gustan los ni–os?
A m’ como bruja, pero
buena, los ni–os solo me
gustan si no gritan y no
me llevan la contraria,
porque si no me estor-
ban.

ÀLas brujas siempre
hacŽis travesuras? ÀTe
gusta que te ayuden
los ni–os?
No hacemos travesuras,
sino bromas ingeniosasÉ
ji, ji, ji. Y la ayuda de los
ni–osÉ.  pues solo si real-

mente quieren ser apren-
dices de bruja, si noÉ me
ponen muy nerviosa.

ÀQuŽ aportan Los
Lunnis a la infancia?
(Lucrecia). Sobre todo
ternura, pero cada uno
de los ocho mu–ecos re-
presenta unos valores
propios que el ni–o va
identificando.

(çlex). Y una personali-
dad diferente. Por ejem-
plo, Lula, la jovencita, es
una so–adora, Lulo es un
rapero, Lupita es muy

realista, el profesor Lute-
cio es el m‡s sabio...

ÀQuŽ es lo m‡s bonito
que os han dicho los
ni–os?
(Lucrecia). El otro d’a me
dijo una ni–a de origen
indio que le gustaba la
cantante de las trenzas
de colores porque le pa-
rec’a que ten’a una voz
muy tierna.

(çlex). Cuando voy por la
calle se me pegan los ni-
–os de cuatro a–os pi-
diŽndome aut—grafos,
Àse puede tener algo m‡s
hermoso?

Unos personajes
con mucho gancho

Ocho son los Lunnis, a los que acompa–an los terr’colas çlex,
el guapo cantante de OT, y Lucrecia, una dulce mam‡. Por
si aœn no los distingues, aqu’ tienes una peque–a gu’a que te
ayudar‡ a identificarlos.

¥ El primero de ellos es el profesor Lutecio, el sabio
cient’fico. Va acompa–ado de su amiga Lura–a.

¥ Frente a Žl se encuentra la bruja Lubina, eso s’, buena.
Supone la sabidur’a popular y hace p—cimas para ayudar
a sus amigos.

¥ Lublœ es el Lunni azul, que representa a la creatividad.
Le gusta mucho leer cuentos y contar historias.

¥ El gamberrete del grupo es Lucho, uno de los mu–ecos
amarillos; en concreto el de los pelos de punta. Le encanta
gastar bromas a sus amigos de Lunalunera. De mayor
quiere ser futbolista.

¥ Lulo, el otro amarillo, sabe mucho de ordenadores y le
encanta componer mœsica para sus amigos. Le gusta mucho
Lula, pero le da vergŸenza dec’rselo.

¥ Lula es la adolescente un tanto pija, pero solidaria con
el Medio Ambiente. La reconocerŽis tambiŽn por su color
azul claro.

¥ Lupita es la mayor del grupo, un tanto mandona y
sabelotodo. Es muy lista y presenta el Telelunnis. Utiliza
gafas y normalmente lleva trenzas.

¥ Lulila es la peque–a del grupo, ingenua y preguntona,
quiere saberlo todo. Est‡ aprendiendo a leer.

Estoy muy cansada,
hoy no he parado,

de tanto jugar
estoy agotada.

Ma–ana estaremos
llenos de energ’a,

porque por la noche
cargamos nuestras pilas.

Buenas noches,
hasta ma–ana.

Los Lunnis y los ni–os
nos vamos a la cama,
nos vamos a la cama,
nos vamos a la cama,
nos vamos a la cama,

hasta ma–ana.

Buenas noches,
hasta ma–ana.

Los Lunnis y los ni–os
nos vamos a la cama.



SOLUCIîN

LAS 7 DIFERENCIAS

COPIA EL DIBUJO

OLVIDAR EL CARNET DE CONDUCIR.

Una se–ora se dej— olvidado en casa el permiso de conducir.
No se detuvo en un paso a nivel, despreci— una se–al de
direcci—n prohibida y viaj— tres bloques en direcci—n contraria
por una calle de sentido œnico. Todo esto fue observado
por un polic’a municipal, quien, sin embargo, no hizo el
menor intento para imped’rselo. ÀPor quŽ?

La se–ora iba a pie, no en coche.
ACERTIJO




